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NOLIKUMS
BERNU DAUDZCINA DUNIKA - 2023
2023.gada 10.februaris

1. Mérkis un uzdevumi
1.1. Popularizét sportiskds aktivitates Dienvidkurzemes novada b&rmu un
jauniesu vida.
1.2. RadTt sportisku sacensibu garu b&mos un jauniesos.
1.3. Popularizét veseligu un aktivu dzivesveidu.
1.4. Noskaidrot daudzcinas stafeSu uzvarétajus dazadas vecuma grupas.

2. Vieta un laiks
2.1. Bérnu daudzcina Dunika - 2023 norisinas Dienvidkurzemes novada
Dunikas pagasta sporta hallé.
2.2. Sacensibas notiek 2023.gada 18.marta plkst. 11.00

3. Organizatori, tiesnesi
3.1. Bému daudzcinu Dunika — 2023 organizé Dunikas pagasta sporta un
atpOtas centrs. Sacensibu galvenais tiesnesis - sporta metodikis Vaclovs
Malakausks.

4. Dalibnieki

4.1. Bému daudzcipas Dunika - 2023 sacensibas var piedalities ikviens
interesents no 3 lidz 15 gadu vecumam.

42. Dalibniekus piesakot sacensibam, vinu vecaki uznemas pilnu atbildibu
par b&rna veselibas stavokli un neiebilst par bérnu personas datu ( vards,
uzvards) izmantodanai rezultatu apkopo§ana un publicé$ana novada
majaslapa, ka ari fotografiju publicé$anai novada majaslapa.

4.3. Dalibniekiem piedaloties sacensibas, jaievéro sporta zales ieksgjas
kartibas noteikumus.



5. Pieteikumi

5.1.Dalibnieki registr&jas daudzcinas sacensibam sacensibu diena no
plkst.10.45 Iidz plkst.11.00.

6. Sacensibu noteikumi

6.1. Daudzcinas sacensibas notiks trijos vecuma posmos :
6.1.1 no 3 Iidz 7 gadu vecumam
6.1.2. no 8 Iidz 11 gadu vecumam
6.1.3. no 12 lidz 15 gadu vecumam.
6.2. Vecuma posmam no 3 lidz 7 gadiem notiks sekojo$as daudzcinas
stafetes:
6.2.1. Stafetes skréjiens ar lielo bumbu;
6.2.2. Bumbas ripindSana apkart konusiem;
6.2.3. Keglu me&ana uz cipamicas;
6.2.4. Bumbas meSana vartos;
6.2.5. SkrieSana ar l18anu cauri apliem;
6.2.6. Boulinga spéle;
6.2.7. Svammisu mesana aplr,;
6.2.8. Balonbols.
6.3. Vecuma posmam no 8 lidz 15 gadiem notiks sekojoSas daudzcinas
stafetes:
6.3.1. Sautrinu mesana;
6.3.2. Basketbola soda metieni;
6.3.3. Futbola pendeles;
6.3.4. Skivisa me&ana stativa;
6.3.5. Papira bumbinu me&ana merkT,
6.3.6. Florbola bumbinas vadiZana.
6.4. Daudzcinas sacensibu dalibnieki izpilda stafesu uzdevumus.
6.5. Tiesnesi katra stafeté nosaka izcinitas vietas un atbilstoSos punktus.
6.6. Augstaku vietu ieglst dalibnieks ar mazaku punktu skaitu.

7. Apbalvosana
7.1. Daudzcinas sacensibu uzvarétaji tiek noteikti trijas vecuma grupas:
7.1.1. no 3 Iidz 7 gadu vecumam
7.1.2. no 8 lidz 11 gadu vecumam
7.1.3. no 12 lidz 15 gadu vecumam.

7.2. Daudzcinu sacensibu uzvarétéju apbalvosana notiks sacensibu diena péc
sacensibu nosléguma.

8. Organizatoriski jautajumi
8.1. Sacensibu organizatori patur tiesThas vajadzibas gadijuma veikt izmainas
Nolikuma, sacensibu norisg, vieta un laika.
8.2. Neskaidribu gadijuma vérsties pie Dunikas-pagasta sporta metodika
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